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Aktywnie uczestniczyliśmy w działaniach 
dydaktycznych. W roku akademickim 2024/2025 
czynny udział w projektach naszego Koła Naukowego 
brało udział 19 studentów Uniwersytetu Medycznego 
im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
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W 2025 roku w Rehasport Clinic było 
kontunowanych i prowadzonych 17 badań 
w tym m.in:

• Jesteśmy jednym z ośrodków badawczych 
biorących udział w  badaniu klinicznym 
oceniającym skuteczność i bezpieczeństwo 
bydlęcego siarczanu chondroityny w postaci 
tabletek w przebiegu choroby zwyrodnieniowej 
stawu kolanowego.

• Synowialne mezenchymalne komórki macierzyste: 
perspektywa dla nowych strategii 
terapeutycznych.
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• Kliniczna weryfikacja efektywności                                    
i bezpieczeństwa zastosowania śródoperacyjnego 
narzędzi rozszerzonej rzeczywistości i sztucznej 
inteligencji w chirurgii barku.

• Analiza wyników leczenia pacjentów                               
z uszkodzeniami pierścienia rotatorów leczonych 
za pomocą artroskopowej naprawy ścięgien            
z wykorzystaniem bioindukcyjnej membrany.
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13 publikacji naukowych naszych 
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Zespół Kończyny Dolnej:

• Wpływ wybranych pozycji zawodniczych na siły 
generowane na deskę i linkę trapezową                      
w Olimpijskiej Klasie Żeglarskiej – Formuła Kite 
Foil. (PZŻ/RU00034712).
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27-29 marca w Poznaniu, V Zjazd Polskiego Towarzystwa Barku i Łokcia oraz XVII Międzynarodowy 
Poznański Kurs Chirurgii Kończyny Górnej – BARK, ŁOKIEĆ, wystąpił m.in: 

lek. Jan Niziński, dr n.med. Marcin Dzianach, prof. dr hab. n. med. Przemysław Lubiatowski, którzy 
przedstawili temat: Rotator cuff tear with incomplete footprint coverage – early results of arthroscopic 
repair with the use of bioinductive collagen membranę

mgr. Elżbieta Sawicka-Garbarek, dr n. o zdr. Jakub Kaszyński, którzy przedstawili temat: Can We Predict 
Recovery After Shoulder Arthroscopy Repair Based on Patients’ Narratives?

15-16 kwietnia w Londynie dr hab. Tomasz Piontek poprowadził Międzynarodowy Kurs SNACE dotyczący 
leczenia niestabilności i urazu łąkotek.

24 kwietnia w Berlinie prof. dr hab. n. med.  Przemysław Lubiatowski wystąpił z wykładem podczas Berlin 
International Shoulder Course.

17-19 września w Rotterdamie, Konferencja SECEC  na której swoje wystąpienia mieli m.in. lek. Jan 
Niziński, dr n. med Marta Ślęzak, Szymon Stupnicki, lek. Jan Niziński przedstawili temat: Cubitus varus 
deformity in a patient with osteogenesis imperfecta - Mixed reality for planning and guidance in 
corrective osteotomy.

W roku 2025 w 4 wolumenach opublikowano 
łącznie
19 artykułów, w tym m.in.

• 5 prac oryginalnych
• 14 prac poglądowych

Braliśmy udział w licznych zjazdach i spotkaniach naukowych, m.in.

15-17 października  w Krakowie  Ptartro  ( Zjazd Polskiego Towarzystwa Artroskopowego) na której swoje 
wystąpienia mieli m.in. lek. Jan Niziński, dr hab. Tomasz Piontek, lek. Maciej Pawlak, dr n. med. Szymon 
Rubczak:
dr hab.  T. Piontek wystąpił z tematem: Foot & Ankle – Basics, Arthroscopy and Stability
lek. Maciej Pawlak wystąpił z tematem: Definition of The Terms “Acute” and “Traumatic” in Rotator Cuff 
Injuries
dr n. med. Szymon Rubczak zajął I-wsze Miejsce za wystąpienie: Ratujmy łąkotkę, ratujmy korzeń - 
zmodyfikowana operacja wg Henninga-Piontek - biologiczne leczenie uszkodzonej łąkotki.


